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Kurzstatistik 2021 

2021 war nun das zweite Jahr unter Pandemiebedingungen. Zwar konnten einige Angebote wieder regelmäßig statt-
finden; vieles war aber gar nicht oder nur eingeschränkt möglich:  

Der Fokus der Arbeit lag auf der Beratung und Betreuung von Betroffenen und ihren Zugehörigen sowie auf der ano-
nymen Telefonberatung zu allen Fragen rund um die sexuelle Gesundheit. Der Checkpoint konnte durchgängig statt-
finden; die Workshops in Schulen und für Fachkräfte sowie persönliche Treffen der Selbsthilfegruppen waren nur 
phasenweise und eingeschränkt möglich. Außerdem mussten viele (Präventions-)Veranstaltungen abgesagt werden. 

Beratung und Betreuung 

Beratung / Betreuung: persönlich, telefonisch und per E-Mail sowie aufsuchend 
Zahl der mehrfach beratenen und betreuten Personen: 140 Personen (2.324 Kontakte) 

55 % männlich, 45 % weiblich (davon 12 % Kinder / Jugendliche) 

Beratung / Betreuung von 94 Menschen mit HIV/AIDS 

43 Frauen / 51 Männer (davon 3 Kinder / Jugendliche) 
Beratung / Betreuung von 37 Zugehörigen 

19 Frauen / 18 Männer (davon 13 Kinder / Jugendliche) 

PositHIV Wohnen (ambulant betreutes Wohnen): 11 Klient*innen (5 Frauen / 6 Männer) mit 2.095 Kontakten  

Anonyme Beratung zu Fragen zur sexuellen Gesundheit: 383 Beratungen (9 Personen mit Mehrfachkontakten) 

Finanzielle Hilfen für Menschen mit HIV/AIDS 

EINZELFALLHILFEN der AIDS-Hilfe Heidelberg: 
Es wurden 61 Anträge auf finanzielle Unterstützung in akuten 
Notlagen an die AIDS-Hilfe Heidelberg gestellt und insgesamt 
3.832,80 € als Zuschuss und 1.350,00 € als Darlehen bewilligt. 

STIFTUNGEN: 
Es wurden von der AIDS-Hilfe Heidelberg  
24 Anträge an 7 Stiftungen für Klient*innen ge-
stellt und insgesamt 3.465,00 € bewilligt. 

Selbsthilfeangebote der AIDS-Hilfe Heidelberg e.V. 

• Regenbogencafé: pandemiebedingt pausiert 

• Offene Gruppe für Menschen mit HIV/AIDS: 9 Termine 

• Gruppe für positive Frauen und Frauenfrühstück: 8 Termine 

Prävention / Öffentlichkeitsarbeit / Testangebot 

38 Präventionsworkshops für Schüler*innen / Jugendliche: Es wurden insgesamt 915 Menschen erreicht.  

26 Schulen nahmen an der Spendenaktion „Jugend zeigt Schleife“ zum Welt-AIDS-Tag 2021 teil. 

5 Schulungen für Fachkräfte im Gesundheitswesen 

2 Schulungen und Beratungen für andere Multiplikator*innen 
9 Infostände und Aktionen, sonstige Präventions-
veranstaltungen sowie Streetwork / Vorortarbeit 

22 Testabende „Checkpoint“ mit Tests auf HIV und andere sexuell übertragbare Infektionen (in Kooperation mit 
dem Gesundheitsamt Heidelberg / RNK): 232 HIV-Tests und 722 Tests auf andere STI, insgesamt 242 Testpersonen 

Vernetzung und Qualitätssicherung  

• regelmäßige Teilnahme an regionalen / überregionalen Arbeitskreisen 

• Interne / externe Fortbildungen  

• Supervisionen für ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiter*innen 

 


