AIDS Hilfe Heidelberg e.V.

Geschaftsbericht 2021

Die AIDS-Hilfe Heidelberg feierte 2021 ihren 35-jdhrigen Geburtstag!

Vor zwanzig Jahren erregte diese Aktion anlédsslich des 15-jéhrigen Jubildums die
Gemditer in und um Heidelberg: Studierende der Hochschule Ludwigshafen am Rhein
um Antje Reinhard verhiillten die Tiirme der alten Briicke mit Kondomen.
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AIDS-Hilfe Heidelberg e.V. Vorwort

1 Vorwort
Liebe Freund*innen und Unterstiitzer*innen der AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.,

auch im Jahr 2021 beeinflusste uns die Covid-19-Pandemie erheblich. Bis Mai be-
fanden sich unsere hauptamtlichen Mitarbeiter*innen noch in Kurzarbeit, um die
angespannte finanzielle Situation abzumildern.

Im Fruhjahr fanden zwar die ersten Covid-Impfungen statt, aber unklar blieb den-
noch, wie sich im Laufe des Jahres 2021 das Pandemie-Geschehen entwickeln
wird. Sicher war von Anfang an, dass die Sternengala wieder nicht stattfinden kann.
Eine feste Einnahmequelle fir Spenden fiel damit erneut weg. Zwar hatten wir
durch den neuen Vertrag mit der Stadt Heidelberg im Dezember 2020 eine stabile
Zuwendung flr das laufende Jahr, doch zur Deckung unserer Gesamtkosten sind
Spenden unerlasslich.

Viele o6ffentlichkeitswirksame Veranstaltungen und Aktionen konnten wiederrum
aufgrund bestehender Pandemievorschriften nicht stattfinden und verhinderten
dadurch den Einsatz unserer ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

Dank unserer langjahrigen Geschéaftsstellenleiterin Heidi Emling, die nach fast 30
Jahren im August 2021 in ihren wohlverdienten Ruhestand ging, erhielten wir im
Herbst Uberraschend groe Betrdge aus Nachlassen.

Wir freuen uns sehr, dass wir Heidis Abschied — trotz bestehender Pandemie — in
abgespecktem Rahmen gebuhrend feiern konnten; wir danken ihr sehr fur ihren
groRartigen Einsatz in allen Bereichen der AIDS-Hilfe Heidelberg.

Nachfolgerin in der Geschéaftsstellenleitung wurde unsere Mitarbeiterin Juliane
Schurig, welche zum Jahresende fluktuationsbedingt mit einem neuen Team
durchstarten konnte.

Wir winschen ihr viel Erfolg und gutes Gelingen.

Mit unseren neuen jungen Fachkraften sind wir sicher, dass wir die Zukunft gut
meistern werden.

Wir danken allen Spender*innen, Unterstitzer*innen sowie unseren ehrenamtli-

chen Helfer*innen fur ihr grofRartiges Engagement.

Fiir den Vorstand
Christine Klumb und Karl-Heinz Riegler
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2 Neues

2021 war nun das zweite Jahr unter Pandemiebedingungen. Zwar konnten einige
Angebote wieder regelmaRig stattfinden; vieles war aber gar nicht oder nur einge-
schrankt moglich: Der Fokus der Arbeit lag auf der Beratung und Betreuung von
Betroffenen und ihren Angehdrigen sowie auf der anonymen Telefonberatung zu
allen Fragen rund um die sexuelle Gesundheit. Viele andere Angebote waren nur
phasenweise und/oder eingeschrankt moglich.

Geburtstag: Am 22.01.2021 wurde die AIDS-Hilfe Heidelberg 35 Jahre alt! Auf-
grund der aktuellen Lage verzichteten wir auf eine Feier. Liebe Gliickwiinsche er-
reichten uns trotzdem. Vielen Dank!

Neuer Arbeitsalltag in der Pandemie: Seit Beginn der Pandemie tun wir unser
Bestes dafur, verantwortlich mit der Situation umzugehen. Prioritat hat dabei, alle
Ratsuchenden und uns vor einer mdglichen Infektion zu schiitzen; trotzdem aber
fur alle da zu sein, die uns brauchen. Dies bedeutete auch 2021 wieder ein stan-
diges Anpassen der Hygieneregeln in unseren Raumlichkeiten und im Arbeitsall-
tag. Das Tragen der passenden Masken sowie die sehr engmaschigen Selbsttests
der hauptamtlichen Mitarbeitenden sind mittlerweile zur Routine geworden.

Aufgrund des erwarteten Spendenriickgangs sowie der Reduzierung unserer An-
gebote arbeiteten der Grofteil der Mitarbeitenden bis Ende Mai mit reduziertem
Stellenumfang in Kurzarbeit.

Wir sind froh, dass wir das ganze Jahr hindurch unsere Abendsprechstunde
Checkpoint gemeinsam mit der AIDS/STI-Beratung im Gesundheitsamt Heidel-
berg/Rhein-Neckar-Kreis anbieten konnten. Pandemiebedingt war keine offene
Sprechstunde moglich, jedoch wurde sie auch mit Terminvergabe und telefonischer
Beratung sehr gut angenommen. Mehr zum Checkpoint auf den Seiten 25 f.

Abschiede: Nach 28 Jahren in der AIDS-Hilfe verabschiedete sich unsere Dienst-
stellenleitung Heidi Emling in den Ruhestand. Sie pragte den Verein wie sonst
niemand und begleitete den Wandel von einem Selbsthilfeverein zu einer professi-
onellen Beratungsstelle. Liebe Heidi, wir alle sind dir sehr dankbar fir alles und
wlnschen dir von Herzen nur das Beste fir den nachsten Lebensabschnitt! Im
Sommer verabschiedete sich Katharina Knappe aus dem Vorstand. Wir danken
ihr von Herzen fur ihr groBes Engagement! Schnell war eine kompetente Nachfol-
gerin gefunden: Christine Klumb. Sie ist der AIDS-Hilfe bereits seit vielen Jahren
eng verbunden und war auch einige Jahre in der Personalbuchhaltung tatig. Im
Juni mussten wir uns von Lilo Treibel verabschieden, die im Alter von fast 90 Jah-
ren friedlich einschlief. Sie war 30 Jahre lang Teil der AIDS-Hilfe und Gbernahm in
der Zeit zahlreiche Vereinsamter. Sie wird uns fehlen!
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Neue Dienststellenleitung: Nach dem Abschied von Heidi Emling trat Juliane
Schurig die Stelle als Dienststellenleitung an. Sie lernte den Verein 2012 im Rah-
men ihres Praxissemesters kennen und blieb dann als Ehrenamtlerin in der AIDS-
Hilfe, bis sie 2014 nach Ende des Studiums als Sozialarbeiterin / Sozialpadagogin
eingestellt wurde. Seither durchlief sie fast alle Tatigkeitsbereiche der Beratungs-
stelle und konnte so den Verein, das Arbeitsfeld sowie die Anliegen der Ratsuchen-
den sehr gut kennenlernen.

Veranderungen des Personals: Im Herbst verliel3en uns die Sozialarbeiter*innen
Annika Erb und Georg Beltle fir neue berufliche Herausforderungen. Wir win-
schen ihnen alles Gute in den neuen Jobs! Dafiir konnten wir vier neue Menschen
einstellen: Noah Diirr begann am 01.06. seine Tatigkeit als Sozialarbeiter und Pat-
rick Machauer am 01.10. Zum 01.11. stellten wir die Arbeitserzieherin Jennifer
Adler ein und zum 01.09. unsere neue Buchhaltungskraft Maria Heinle. Um als
Team zusammenzufinden, Aufgaben zu verteilen und uns neu fiir die Zukunft aus-
zurichten, luden wir Marion Schutt ein, unserem Teamtag zu moderieren. Mehr zum
Team auf den Seiten 10 f. und 22. Ein halbes Jahr unterstitzte Paula Hille unser
Team als Praktikantin.

Neuigkeiten in der HIV-Therapie: Im Mai erweiterte sich die Therapiemoglichkei-
ten fur Menschen mit HIV um eine neue und sehr innovative Méglichkeit: Die De-
potspritze mit dem Medikament Vocabria® kam auf den Markt. Damit miissen Men-
schen nicht mehr taglich Tabletten einnehmen, sondern erhalten alle vier oder acht
Wochen eine Injektion. Bei einer Inhouse-Schulung der Deutschen Aidshilfe im Juli
informierten Helmut Hartl und Ulla Clement-Wachter unsere Mitarbeitenden sowie
interessierte Menschen mit HIV Uber die Neuerungen.

GrofRziigige Unterstiitzer*innen: 2021 konnte schon zum zweiten Mal die Ster-
nengala nicht stattfinden und der Pink Monday fiel viel kleiner aus als gewohnt.
Mehr dazu auf den Seiten 32 f. So starteten wir etwas besorgt in das Jahr. Wir sind
jedoch unglaublich dankbar, dass uns unsere Unterstitzer*innen nicht vergessen
haben. Wir erhielten einige unerwartete grofiere Spenden, zum Beispiel von Hei-
delberg Marketing, zwei Spenden aus Nachlassen und von groRziigigen Privat-
personen. Aufderdem unterstitzte uns die Firma FiBa Mannheim beim Kauf eines
neuen Dienstautos. Und zusétzlich konnten wir uns auf die treue Unterstitzung von
teils jahrelangen Spender*innen verlassen, zum Beispiel von Becton Dickinson,
dem Friseursalon Gerd Centmaier, Frau Hénig von Buch und Manufakturen
Ketsch, Benefiz Rhein Neckar sowie IKEA Walldorf. Auch waren wir ganz tiber-
waltigt, dass sich trotz der widrigen Umstande 26 Schulen an unserer Spendenak-
tion ,Jugend zeigt Schleife” beteiligt haben!

Herzlichen Dank an Sie und euch alle! Nur dank lhnen und euch war es mdglich,
das Geschaftsjahr positiv abzuschlieRen! Mehr zu unseren Finanzen und Unter-
stlitzer*innen auf den Seiten 33 ff. sowie im Bericht des Vorstandes auf Seite 8f.
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3 Zahlen und Fakten

Epidemiologie von HIV in Deutschland
Quelle: Robert-Koch-Institut

Zahl der Neuinfektionen sinkt

Die Zahl der HIV-Neuinfektionen in Deutschland sowie bei Menschen deutscher
Herkunft, die sich im Ausland mit HIV infiziert haben, wird 2020 auf 2.000 geschétzt
und nimmt damit im Vergleich zum Vorjahr um 600 ab. Allerdings ist anzumerken,
dass durch die aktuelle Covid-19 Pandemie die Gesundheitsamter Uberlastet und
die Testangebote reduziert sind. Die Deutsche Aidshilfe (DAH) fordert Lander und
Kommunen auf hier entgegenzusteuern, um Spatdiagnosen und damit verbundene
HIV-Ubertragungen zu vermeiden.

nicht nachweisbar = nicht libertragbar (n=n)

Die geschatzte Zahl der Men-

120 [ Menschen mit HIV  ——— 95% KI schen, die Ende 2020 mit
~90% HIV/AIDS in Deutschland le-
100 ~97% ~96% ben betragt 91.400 (ca. 80%

Manner und 20% Frauen).
Zwischen 9.000 und 10.100
Menschen wissen nichts von
ihrer Infektion. Eine friihe Di-
agnose ist besonders wichtig,
da durch den friihzeitigen Be-
ginn der antiretroviralen The-
rapie (ART) die ungehinderte
Ausbreitung des Virus im Kor-
HIV-positiv  HIV diagnostiziert unter ART erfolgreiche ART per, und damit auch die An-
steckung anderer Personen,
verhindert werden kann. Wie das Epidemiologische Bulletin 47/2021 berichtet, er-
reichte Deutschland 2020 alle Vorgaben des von UNAIDS formulierten ,90-90-90
Ziels": 2020 wurden erstmals etwa 90% der HIV-Infizierten diagnostiziert, von de-
nen sich circa 97% in antiretroviraler Therapie befinden. Von denen gelten rund
96% als erfolgreich therapiert und das Virus damit als nicht nachweisbar und Uber-
tragbar.

/\/'\

Anteil in %

Was noch getan werden muss

Zur Eindammung des Infektionsgeschehens missen Test- und Informationsange-
bote weiter ausgebaut werden. Dieser Prozess muss gerade auch zu Pandemie-
zeiten politisch und gesellschaftlich aktiv vorangetrieben werden. Die Deutsche
Aidshilfe fordert, die PrEP (Praexpositionsprophylaxe) allen Menschen zur Verfi-
gung zu stellen, die sie brauchen. AuRerdem sollten die Pravention und Gesund-
heitsforderung von Migrant*innen, Drogenkonsument*innen und Menschen in Haft
verbessert werden.
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4 Wer wir sind
4.1 Ehrenamtlicher Vorstand

4.1.1 Der aktuelle Vorstand

Der Vorstand besteht aktuell aus vier ehrenamtlichen Mitgliedern des Vereins. Er
fuhrt die laufenden Geschéafte des Vereins. Zur Organisation und Strukturierung
seiner Tatigkeiten hat sich der Vorstand eine Geschaftsordnung gegeben. Er wird
auf die Dauer von zwei Jahren von der Mitgliederversammlung gewahlt.

Karl-Heinz Riegler, Erster Vorsitzender

* Personal und Vertrage
* Finanzen

e Zielgruppe MSM

* Vernetzung

* Technik

Anne Seyffert, Stellvertretende Vorsitzende

* Personal
* Betreuung Ehrenamtler*innen

Christine Klumb, Vorstandsmitglied

¢ Finanzen
¢ Personal

Sigrid Zweygart-Pérez, Vorstandsmitglied

* Ansprechpartnerin fir Menschen mit HIV
* Politik

* Vernetzung

* Landesverband
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4.1.2 Bericht des Vorstandes

Das Jahr 2021 begann wieder im Lockdown, der bis 14. Februar verlangert wurde.
Jetzt waren wir alle ziemlich gelbt, es war trotzdem eine schwierige Zeit fir die
AIDS-Hilfe — fiir uns als Vorstand, vor allem fiir unsere Hauptamtlichen und unsere
Klient*innen. Die Versorgung der Leistungsberechtigten im ambulant betreuten
Einzelwohnen konnte trotzdem erfolgreich gewahrleistet werden.

Kontakte mussten wieder so weit wie mdglich
reduziert werden. Trotzdem wurden spater im
Jahr 2021 Info- und Praventionsveranstaltun-
gen sowie der Checkpoint (22 Testabende /

242 Personen) und die Schulveranstaltungen
(38 Workshops) durchgefihrt. Es ging mit
Impfungen los und dadurch schoépften wir
Hoffnung. Es war leider nicht moglich, das Re-

Ab sof-ort ist die AIDS-Hilfe
freitags geschlossen

Liebe Besucher*innen,

aufgrund der aktuellen Ausnahmesituation musste unser Yersin
Kurzarbeit anmelden. Bis auf weiteres ist daher die Beratungstelle
jeden Freitag geschlossen.

Wir bitten in jedem Fall um Terminversinbarung, Yir sind ie
gewohnt per Telefon (06221 /19 & 1) oder E-Mall (infogiaidshilfe-
heidelberg.de) fir Sie erreichbar.

genbogencafé zu veranstalten. Dank unserer
Vorstandskollegin  Sigrid Zweygarth-Pérez
konnten wir Raume in der Christuskirche Hei-
delberg nutzen, welche auch die erforderliche
RaumgréRe fir Mitgliederversammlungen
hatten. Leider musste die Beratungsstelle
Heidelberg pandemiebedingt freitags
Als die Situation im Sommer etwas besser Schlieen
aussah, konnten wir auch ein wunderbares
Fest dort feiern, als unsere langjahrige Geschaftsstellenleitung, Heidi Emling, in
Rente ging. Heidi war seit 1993 bei der Aids-Hilfe Heidelberg beschaftigt und hat
den Verein sehr gepragt. Juliane Schurig hat diese Stelle ibernommen und leitet
nun ein ganz junges Team von Fachkraften, die nach dem Weggang von Georg
Beltle und Annika Erb zu uns kamen. Im Juni kam Noah Dirr, im Oktober Patrick
Machauer und im November Jennifer Adler.

ia auf wngerer
nsarem aktuslisn Angebot finden sie auf

tionen Zu U =
L 'l:‘“['“"e':ag 4w sidshilfe-haideloers defi
G : W,

Im Sommer hat uns unsere Vorstandskollegin Katharina Knappe verlassen und seit
September ist Christine Klumb neu im Vorstand. Sie brachte uns ein neues Auto
sowie Maria Begonia Heinle als neue Buchhalterin, da Patrick Seyffert auch weg-
gegangen ist.

Unsere hauptsachliche Kommunikation im Vorstand fand Uber Zoomkonferenzen
statt. Die Geschéftsstelle konnte wieder 6ffnen, allerdings nur unter strengen Hygi-
enebedingungen. Wir waren in grof3er finanzieller Sorge und versuchten, iber On-
lineaufrufe Spendengelder zu akquirieren. Eine Erleichterung war, dass die Stadt
beschlossen hatte, die Zuwendungen im Doppelhaushalt 2021/2022 nicht
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wesentlich zu kiirzen, und die jahrliche Anpassung in H6he von 2,5 % wurde zum
Ende des Jahres doch noch ausgezahlt!

Die Sternengala im Theater der Stadt Heidelberg wiirde es wieder nicht geben —
die finanzielle Lage sah nicht sehr gut aus, da wir einen gro3en Teil unserer Eigen-
mittel hierdurch erwirtschaften. Und im November kiindigte sich ein neuer Lock-
down an. Das Homeoffice wurde ausgeweitet und die FFP2-Maskenpflicht einge-
fuhrt — auch bei gemeinsamen Fahrten im Auto.

Spenden durch den Pink Monday konnten wir kurz vor der SchlieBung des Weih-
nachtsmarkts doch noch gern in Empfang nehmen. Unsere verstarkten Aktivitaten
in den sozialen Medien wie Facebook und Instagram trugen ebenfalls zum Welt-
AIDS-Tag im Dezember Friichte, indem wir unverhofft Spenden durch Nachlasse
und weiteren groRziigigen Einzelspender*innen erhielten. Somit konnten wir Besu-
cher*innen mit wenig Einkommen wie jedes Jahr unsere Einzelfallunterstiitzung an
Weihnachten zukommen lassen, Ehrenamtler*innen mit einem kleinen Gutschein
und unsere Mitarbeiterinnen fiir ihren unermuidlichen Einsatz in Pandemiezeiten
mit einer Jahressonderzahlung berraschen.

Wir danken allen Unterstitzer*innen und Spender*innen, dass wir durch dieses
groRartige Engagement trotz alledem mit einem Plus zum Jahresabschluss ab-
schneiden konnten.

Fiir den Vorstand
Anne Seyffert und Sigrid Zweygart-Pérez

Die hauptamtlichen Mitarbei-
ter*innen Noah Diirr, Patrick
Machauer, Jennifer Adler,
Martina Hausler und Juliane
Schurig sagen Danke an alle
Unterstiitzer*innen!
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4.2 Hauptamtliche Mitarbeiter*innen

Juliane Schurig, Sozialarbeiterin/ Sozialpadagogin (M.A.), 100%-Stelle
arbeitet seit Marz 2014 hauptamtlich in der AIDS-Hilfe Heidelberg und leitet seit
August 2021 die Geschaftsstelle

* Dienststellenleitung

* Beratung und Begleitung

* PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.
« Offentlichkeitsarbeit

* Schulungen von Multiplikator*innen

Noah Diirr, Sozialarbeiter/ Sozialpadagoge (B.A.), 100%-Stelle
arbeitet seit Juni 2021 hauptamtlich in der AIDS-Hilfe Heidelberg

* Beratung und Begleitung

* PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.

¢ Checkpoint

* Angebote fiir queere Menschen

« Offentlichkeitsarbeit

* Ansprechpartner fir neue Ehrenamtsinteressierte

Patrick Machauer, Sozialarbeiter/ Sozialpddagogie (B.A.), 100%-Stelle
arbeitet seit Oktober 2021 hauptamtlich in der AIDS-Hilfe Heidelberg

* Beratung und Begleitung

* PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.
* Angebote fiir geflichtete Menschen
 Schulungen in VABO-Schulklassen

* Checkpoint

Jennifer Adler, Arbeitserzieherin, 100%-Stelle
arbeitet seit November 2021 hauptamtlich in der AIDS-Hilfe Heidelberg

* Beratung und Begleitung

¢ PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.
* Selbsthilfe

* Angebote flr Frauen
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Martina Hausler, Verwaltungsangestellte, 100%-Stelle
ist seit August 2009 in der AIDS-Hilfe Heidelberg

* Blro- und Verwaltungstatigkeiten

* Verwaltungsaufgaben bei dem Férderverein der AIDS-
Hilfe Heidelberg

* Betreuung der Homepage

e Flihrung der Statistiken

« Unterstiitzung bei der Offentlichkeitsarbeit

fuhrt seit 1999 als geringfligig Beschaftigte Praventionsver-
anstaltungen fiir Schulklassen und Jugendgruppen durch.

fuhrt seit September 2021 als geringfiigig Beschaftigte die
Lohn- Finanzbuchhaltung.

15.12.2021: Teamtag zur neuen Zukunftsausrichtung nach Personal- und Leitungswechsel
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4.3 Mitglieder

Jeder Verein wird durch seine Mitglieder getragen, so auch die AIDS-Hilfe Heidel-
berg. 37% unserer Mitglieder unterstiitzen uns mit einem wertvollen Gut — ihrer
Zeit. Diese Aktiven Mitglieder engagieren sich in den Ehrenamtsgruppen wie etwa
der Buddy-Gruppe und der Offentlichkeitsarbeitsgruppe (OAG) oder libernehmen
Einzelaufgaben wie Vorstandsarbeit und Kassenprifungen.

Unsere Fordermitglieder helfen mit einem finanziellen Beitrag, unsere Arbeit zu
sichern. Im Jahr 2021 konnte die AIDS-Hilfe Heidelberg 6118,81€ an Mitgliedsbei-
tragen verbuchen.

Vereinsmitglieder 2021
Aktive Mitglieder: 28
Fordermitglieder: 45
Ehrenmitglieder: 2
Gesamtzahl 75

4.4 Ehrenamtliche Gruppen

Ohne all die Menschen, die uns ehrenamtlich unterstiitzen, kdnnten wir viele An-
gebote nicht durchfiihren. Wir freuen uns uber alle Menschen, die Teil unseres
Teams werden und so einen Beitrag zum Abbau von Diskriminierung und zur Ver-
besserung des sozialen Klimas fir Menschen mit HIV/AIDS leisten mochte.

Buddy-Gruppe: Buddy bedeutet ,Kumpel/ Freund®. In diesem Sinne unterstitzen
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen Menschen mit HIV/ AIDS oder Fa-

J milien, in denen ein oder mehrere Mitglieder von HIV/ AIDS betroffen

. sind, in schwierigen Lebenslagen. Sie besuchen die Menschen zu

Hause oder in der Klinik, im Pflegeheim oder im Hospiz. Au3erdem

begleiten sie zu wichtigen Terminen bei Arzt*innen oder Behdrden

und kénnen beim Einkaufen oder anderen Dingen unterstutzen. Die
Buddy-Gruppe trifft sich einmal im Monat zu einem Austausch, teilweise mit pro-

fessioneller Begleitung durch die Sozialarbeiter*innen. RegelmaRig wird die
Gruppe auch durch einen externen Supervisor unterstitzt.

12
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Offentlichkeitsarbeitsgruppe (OAG): Mitglieder der OAG treffen sich einmal im
Monat mit einer hauptamtlichen Mitarbeiterin, um gemeinsam Pra-
0@ ventions- und Informationsaktionen zu planen und durchzufihren.
o] o] Gruppenmitglieder gehen zu Partys und verteilen Kondome, veran-
stalten Infostédnde zu bestimmten Themen und machen durch krea-
tive und gezielte Aktionen auf das Thema HIV/ AIDS aufmerksam,

um Diskriminierung und Stigmatisierung abzubauen.

Gala-Gruppe: Die Sternengala findet seit 2006 jedes Jahr um den Welt-AIDS-Tag
im Heidelberger Theater statt. Es treten bekannte und lokale Kinst-
ler“innen auf. Sie verzichten auf ihre Gage und das Theater spendet
die Einnahmen der AIDS-Hilfe Heidelberg. Der Intendant Holger
Schulze stellt uns dabei die Raumlichkeiten und Mitarbeiter*innen
des Theaters zur Verfiigung und unterstiitzt uns so bei der Durch-
fihrung dieser Benefizveranstaltung. Die Akquise und Begleitung
der Kunstler*innen, die Organisation und Durchfihrung wird durch die Gala-
Gruppe das ganze Jahr Uber, federfiihrend durch den Einsatz von Wolfgang
Erichson, Blrgermeister fur Kultur, Burgerdienste und Kreativwirtschaft und Vor-
stand unseres Fordervereins, sichergestellt.

Du bist mativiert, kreativ und offen fiir Neues?

W l R S UC H EN D l CH Du suchst eine sinngebende Tatigkeit?

Du méchtest neue Leute kennenlernen?

. AUSTAUSCHEN
Ehrenamt bei der . &t ENGAGIEREN
“»‘\.'_ q 'é,,\»__“\ 7 ! v SO . '.,
. . ¢ ‘L‘ s R ‘o \‘. -
AIDS X Hilfe Heidelberg e.V. T GEMEINSAM
W e » TS
8- S ) £ N ot 4
- EGNEN -
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5 Unsere Angebote
5.1 Angebote fiir Menschen mit HIV

Bei uns sind Menschen jedes Alters, jeder Herkunft, aller Geschlechter, jeder se-
xuellen Orientierung und aller Glaubensrichtungen willkommen. Unsere Angebote
sind vielfaltig, da uns Menschen mit unterschiedlichsten Lebenserfahrungen aufsu-
chen und wir auf ihre individuellen Lebenswelten eingehen. Aktuell Gbernehmen
drei Sozialarbeiter*innen und eine Arbeitserzieherin Aufgaben rund um die Unter-
stutzung von HIV-positiven Menschen. Die einzelnen Arbeitsschwerpunkte werden
im Folgenden kurz beschrieben und mit statistischen Zahlen belegt.

5.1.1 Betreuungs- und Beratungsarbeit

2021 wurden insgesamt 140 Menschen intensiv beraten und betreut. Es gab 2.324
Kontakte (personlich, aufsuchend, telefonisch, schriftlich/ per Mail) der Sozialpada-
gog*innen zu den Ratsuchenden. Da ein grof3er Teil unserer Besucher*innen nicht-
deutscher Herkunft ist, bieten wir auch Beratung in englischer Sprache an. Bei Be-
darf organisieren wir zusatzlich Dolmetscher*innen.

Ratsuchende 2021
Davon
Manner 76 ]543% HIV-positiv 94 67 %
Frauen 63 45 % Zugehtrige 37 26 %
Divers 1 0,7 %
Gesamtzahl 140
Altersstruktur der Ratsuchenden

Alter weiblich | mannlich | divers insgesamt

< 20 Jahre 6 11 17 12 %
20 - 30 Jahre 5 3 8 6 %
31 - 40 Jahre 9 3 12 8 %
41 - 50 Jahre 9 18 27 19 %
51 - 60 Jahre 19 20 39 28 %
> 60 Jahre 10 16 26 19 %
unbekannt 5 5 1 11 8 %

2021 suchten 94 Menschen mit HIV/AIDS Unterstitzung durch die Sozialarbei-
ter“innen der AIDS-Hilfe Heidelberg. 43 Frauen (46 %) und 51 Manner (54 %),
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darunter 3 Kinder / Jugendliche, wurden von den Fachkraften sozialrechtlich bera-
ten und psychosozial begleitet.

Teilweise werden Ratsuchende in der AIDS-

Hilfe seit vielen Jahren betreut. Manche be- medizinisch; 451;

nétigen aber nur bei konkreten Fragestel- 19%

lungen oder in akuten Krisensituationen Un-

terstiitzung. Die Themen der Beratungen Sozials Psycho-
sind vielseitig und lassen sich in sozialrecht- rechtlich; sozial;
liche (Bsp. ALG | / Il, Wohngeld, Grundsi- 151; 7% 1722; 74%

cherung, Rente, Schwerbehinderung), me-
dizinische (Bsp. Schwerpunktbehandler*in-
nen, Nebenwirkungsmanagement, Anste-
ckungsrisiken, Kinderwunsch) und psycho-
soziale (Bsp. Umgang mit Diskriminierung, Outing der Infektion, Partnerschaft oder
finanzielle Sicherung) Anliegen unterteilen.

Aufteilung nach Infektionsweg

Heterosexueller Kontakt 48 51 %
Homosexueller Kontakt/ MSM 21 23 %
i.v. Drogengebraucher*innen 1 1%
Geburt 4 4%

Beruf/ OP/ Blut 4 4 %
Unbekannt/ Mehrere Méglichkeiten 16 17 %

Infektionswege: Der Uberwiegende Teil der Ratsuchenden AIDS-Hilfe Heidelberg
hat sich im Gegensatz zur HIV-Statistik des RKI durch heterosexuellen Kontakt mit
HIV infiziert. Schon seit Uber zwanzig Jahren ist die Arbeit mit Frauen und Familien
ein wichtiger Bestandteil in Heidelberg. Daher freuen wir uns, dass so viele positive
Frauen und deren Familien uns, trotz aller Angste und Vorbehalte, als Anlaufstelle
annehmen und uns Vertrauen entgegenbringen.

Herkunft der Ratsuchenden mit HIV/ AIDS

Deutschland 64 69 %
Europa 4 4 %
Afrika 19 21 %
Asien 3 3%
Siid-/ Nordamerika 3 3%
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Herkunft: Ungefahr ein Viertel der betreuten Menschen kommt nicht aus Deutsch-
land. Nicht nur aufgrund der Sprachbarriere ist die Betreuung von HIV-positiven
Menschen aus anderen Kulturkreisen eine grof3e Herausforderung, sondern auch
aufgrund der Unkenntnis des deutschen Hilfs- und Gesundheitssystem. Es wird viel
Zeit bendtigt, um Vertrauen aufzubauen da viele nicht wissen, dass die AIDS-Hilfe
eine NGO (Nichtregierungsorganisation) ist und somit unsere Rolle im Sozialsys-
tem schwer einordnen kdnnen. Hinzu kommt die Tabuisierung der Sexualitédt und
somit auch das Nicht-Sprechen ber HIV. Da die Mehrheit bereits Ausgrenzungs-
erfahrungen aufgrund der Infektion selbst gemacht hat oder im ndheren Umfeld
erlebt hat, sitzt die Angst vor einem Outing sehr tief. Kultursensible Beratung und
ein geschitzter Rahmen sind daher in der Betreuung von zugewanderten Men-
schen unerlasslich.

Alter der Ratsuchenden mit HIV/ AIDS

< 20 Jahre 3 3%
20 - 30 Jahre 7 8 %
31 - 40 Jahre 8 9 %
41 - 50 Jahre 20 21 %
51 - 60 Jahre 33 35 %
> 60 Jahre 18 19 %
Unbekannt 5 5%

Alter: 75 % der von uns betreuten Menschen sind alter als 40 Jahre und immer
noch mehr als die Halfte Gber 50. Dass HIV-positive Menschen heutzutage nicht
zwingend AIDS bekommen und fast die gleiche Lebenserwartung haben wie Nicht-
infizierte, ist den kontinuierlich verbesserten Medikamenten zu verdanken. Aller-
dings kommen beim Alterwerden neue Herausforderungen auf die Menschen mit
HIV und deren Betreuung hinzu: Neben Spéatfolgen der Medikamente und / oder
der HIV-Infektion, werden bei vielen die Themen Altersarmut und soziale Isolation
sehr prasent. Leider gibt es nur wenige Einrichtungen, in denen sich altere Men-
schen mit HIV gut aufgehoben fiihlen, da haufig Wissen Uber die Infektion und
Ubertragungswege, aber auch zu speziellen Biografien und Erfahrungen (Bsp. Dro-
gengebrauch, Homosexualitat, Migration) fehlt.

37 Zugehorige von Menschen mit HIV/AIDS wurden 2021 in AIDS-Hilfe Heidelberg
beraten und begleitet. Davon waren 19 Frauen (51 %) und 18 Manner (49 %), da-
runter 13 Kinder. Genau wie fur die Menschen mit HIV ist auch flr die Zugehdrigen
der Verein oft die einzige Anlaufstelle, bei der sie sich fundiert informieren und Gber
ihre Sorgen und Angste mit Fachpersonal und anderen HIV-positiven Menschen
austauschen koénnen. In den meisten Familien ist die Infektion eines Familienmit-
gliedes ein gut gehitetes Geheimnis und belastet dadurch oft den gesamten Fami-
lienverband.
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5.1.2 Selbsthilfeangebote

Nach wie vor stellt die Selbsthilfe in der AIDS-Hilfe Heidelberg einen wichtigen Bau-
stein in der praktischen Arbeit dar. Durch die verschiedenen Selbsthilfeangebote,
die vorwiegend in den Raumlichkeiten der Beratungsstelle stattfinden, kdnnen sich
Menschen mit HIV in einem geschitzten Rahmen austauschen. In den unter-
schiedlichen Selbsthilfegruppen kénnen verschiedene gesundheitliche, emotionale
und soziale Themen besprochen werden. Die gegenseitige Unterstlitzung und die
Starkung der eigenen Selbstorganisation stellt fiir viele HIV-Infizierte weiterhin ein
wichtiges Anliegen dar — auch in Zeiten der digitalen Mdglichkeiten oder gerade
deshalb.

Die positive Frauengruppe trifft sich einmal im Monat und bietet HIV-positiven
Frauen die Moglichkeit, sich innerhalb der Gruppe auszutauschen, zu vernetzen
und an verschiedenen Freizeitaktivitaten teilzunehmen. Unterstitzt und mitorgani-
siert wird die Gruppe durch eine Mitarbeiterin, die selbst HIV-positiv ist.

Das Angebot des Mitbringfriihstiicks bietet fiir HIV-positive Frauen einmal im Mo-
nat vormittags die Mdglichkeit, sich in einer lockeren Gesprachsrunde zu treffen
und sich bei einem Friihstlick zu unterhalten. Die Verpflegung mit Kaffee, Tee und
Brotchen stellt der Verein sicher, andere Leckereien werden durch die Besucherin-
nen selbst mitgebracht. RegelmaRig zur Seite steht dabei eine ebenfalls HIV-posi-
tive Teilnehmerin, die auch auf Wunsch bei Einzelgesprachen unterstitzt.

Die Gruppe fiir HIV-positive Frauen und Méanner / gemischte Gruppe trifft sich
einmal im Monat in der Beratungsstelle. Diese Gruppe wird durch einen selbst be-
troffenen, ehrenamtlichen Mitarbeiter der AIDS-Hilfe angeleitet und unterstuitzt.

Aufgrund der eingeschrankten Mdglichkeiten wegen des Pandemie-Geschehens,
musste ab Marz das Angebot des Mitbringfrihstlicks komplett pausieren. Die posi-
tive Frauen- und die gemischte Gruppe trafen sich vereinzelt in den Sommermo-
naten bei AuRenaktivitaten oder in externen groflen Raumlichkeiten.

Selbsthilfegruppen 2021

Treffen/ Jahr
Gruppe flur HIV-positive Frauen und Manner 9
Gruppe flr positive Frauen und Frauenfriihstiick 8
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Einmal in der Woche sind Men-
schen mit HIV, Angehdrige und eh-
renamtliche Mitarbeiterinnen zum
Regenbogencafé eingeladen. Hier
finden sie einen geschitzten Rah-
men zum Austausch und eine einla-
dende Atmosphare zum Wohlfiih-
len. Ehrenamtliche Mitarbeiter*in-
nen servieren leckeren Kuchen und
Geback (selbst gebacken, selbst
gekauft oder seit mehr als 20 Jah-
ren von der Backerei Mahlzahn ge-
spendet), kochen frischen Kaffee
und Tee und flihren nebenbei in lo-
ckerer Atmosphare anregende Ge-
sprache mit den Besucher*innen.

Kuchenspende der Béckerei Mahlzahn

Wahrend des Regenbogencafés kénnen Besucher*innen die offene Sprechstunde
der Sozialpadagog*innen nutzen, um kleinere Anliegen direkt und unkompliziert zu
klaren oder um Termine fiir Beratungsgesprache zu vereinbaren.

2021 musste das Regenbogencafé leider pausieren.

Ehren-
amtliches
Café-
Team
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5.1.3 Uberregionale Selbsthilfeangebote

Erganzend zu den eigenen Selbsthilfeangeboten fordert die AIDS-Hilfe Heidelberg
den Austausch von HIV-positiven Menschen sowie ihren Partner*innen und Ange-
hérigen durch Teilnahme an Uberregionalen Angeboten. Auf Landesebene ge-
schieht dies vor allem durch Vermittlung von Freizeiten, organisiert von den Ko-
operationsvereinen AktHiv+ e.V. und AIDS + Kinder e.V. Baden-Wirttemberg. Auf
Bundesebene wird die Teilnahme an Treffen der zielgruppenspezifischen Netz-
werke sowie der Bundes-Positiven-Konferenz ,Positive Begegnungen® und Semi-
naren der Deutschen Aidshilfe geférdert und bei Bedarf (teil-)finanziert. Durch die
Vernetzung der AIDS-Hilfe Heidelberg mit vielen Organisationen und Vereinen im
Rhein-Neckar-Kreis, kann auf weiterflihrende Angebote verwiesen werden.

5.1.4 Finanzielle Unterstiitzungen

Ist eine Leistungseinschrankung im Berufsleben mit einer HIV-Infektion verbunden,
sind einige Ratsuchende der AIDS-Hilfe auf Sozialleistungen wie Arbeitslosengeld
II, Grundsicherung oder Wohngeld angewiesen oder erhalten eine kleine Rente.
Unvorhersehbare Zusatzausgaben kénnen dann nicht selbststandig mit einem ge-
ringen Einkommen geleistet werden. In solchen finanziellen Notlagen kénnen wir
Uber eine Stiftung unterstitzen.

Stiftungen leisten Hilfe, sofern eine Hilfebedurftigkeit besteht und &ffentliche Trager
fur spezielle Bedarfe keine Leistungen gewahren. Die bewilligten Mittel werden viel-
faltig eingesetzt, beispielsweise fur Kleidung, Haushaltsgerate oder Mobiliar. Ins-
besondere die Deutsche AIDS-Stiftung, Benefiz-Rhein-Neckar e.V. oder die Leon-
hard-Nieratzky-Stiftung unterstitzen 2021 unsere Ratsuchenden sehr. Zuwendun-
gen fir Kinder und Familien kénnen bei AIDS + Kinder e.V. Baden-Wirttemberg
oder der Michael-Stich-Stiftung beantragt werden.

Stiftungsantrage

Es wurden 24 Stiftungsantrage gestellt und insgesamt 3.465,00 € im Jahr
2021 bewilligt:

11 Antrage | an die Deutsche AIDS-Stiftung

4 Antrage | an die Leonhard-Nieratzky-Stiftung

3 Antrage | an Benefiz-Rhein-Neckar e.V.

2 Antrage | an AIDS + Kinder e.V. Baden-Wirttemberg

2 Antrage | an die Michael-Stich-Stiftung

1 Antrag | Loffler von Puxhausen-Stiftung

1 Antrag | An die RNZ-Weihnachtsaktion

19




Unsere Angebote AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.

Manchmal ist ein Hilfebedarf nicht vorherzusehen. Um Menschen mit HIV dennoch
schnell und unbuirokratisch finanzielle Hilfen zu gewéahren, unterhalt die AIDS-Hilfe
Heidelberg einen Notfallfonds. In dringenden Notlagen kann zum Beispiel der tag-
liche Bedarf an Lebensmitteln gedeckt werden.

Und dank grof3ztigigen Zuwendungen von 1440 € seitens des Vereines Benefiz-
Rhein-Neckar war es uns mdglich, 48 bedurftigen Menschen / Familien zu Weih-
nachten eine kleine Freude zu machen. Ganz herzlichen Dank, besonders im Na-
men der Menschen mit HIV!

2021 wurden 61 Antrage auf Einzelfallunterstiitzungen gestellt und insgesamt
3.832,80 € als Zuschuss und 1.350,00 € Darlehen bewilligt.

5.2 Angebote auf institutioneller Ebene
5.2.1 Vernetzung

Die AIDS-Hilfe Heidelberg e.V. ist Mitglied

* im Bundesverband der Deutschen Aidshilfe e.V.

* im Landesverband der AIDS-Hilfe Baden-Wirttemberg e.V.
* dem Paritatischen Wohlfahrtsverband e.V.

* bei PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.

* beim Fdrderverein der AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.

* beim Heidelberger Blindnis gegen Armut und Ausgrenzung
* beim Heidelberger Antidiskriminierungsnetzwerk

Kooperation / Vernetzung 2021

Die AIDS-Hilfe Heidelberg nahm an folgenden Arbeitskreisen (AK) und Gre-
mien des Landesverbandes Baden-Wiirttemberg teil

Treffen/ Jahr
AK Frauen 2
AK Koordination 3
AK Pravention 1
AK MSM / Checkpoint 2
AK Betreutes Wohnen 3
AK Zuwanderung 1
Mitgliederversammlung 1
Fachtag Rassismus 2
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Kooperation / Vernetzung 2021

Regional arbeitet die AIDS-Hilfe Heidelberg mit bei

Treffen/ Jahr
STI&HIV-Netzwerk Rhein-Neckar 2
Queeres Netzwerk Heidelberg 2
Psychosozialer Arbeitskreis AIDS 1
Digitale Fachgruppe "ambulante Wohnbegleitung", DPWV 1
Heidelberger Bundnis gegen Armut und Ausgrenzung 6
Runder Tisch sexuelle / geschlechtliche Vielfalt, Stadt Heidelberg 1
AK Eingliederungshilfe des Rhein-Neckar-Kreises 1

5.2.2 Kooperation

Eine gute Vernetzung ist fir unsere Arbeit von essenzieller Bedeutung. Aus diesem
Grund kooperiert die AIDS-Hilfe Heidelberg eng mit den folgenden Einrichtungen:

¢ AIDS- und STI-Beratungen der Ge-
sundheitsamter der Stadte und Land-
kreise

¢ AIDS + Kinder e.V. Baden-Wirttem-
berg

o AktHiv+ e.V.

* Arbeitskreis Asyl Heidelberg

¢ Benefiz-Rhein-Neckar e.V.

¢ Diakonisches Werk

* Forderverein der AIDS-Hilfe Heidel-
berg e.V.

¢ Frauennotruf

* HIV-Schwerpunktpraxen und Kliniken

* Hospize / ambulante Hospizdienste

¢ Internationales Frauenzentrum Hei-
delberg

* Kliniksozialdienste

* Pflegeeinrichtungen

* PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.
* pro familia Heidelberg, Mannheim

* Rechtsanwalt*innen

* Selbsthilfeblro

* Schuldner*innenberatungsstellen

* Sozialstationen

* Sozialdienst katholischer Manner

* Stadtische und landliche Behérden
 Stadtmission Heidelberg

* Suchtberatungsstellen

* Therapeut*innen

» Unterkinfte fir geflichtete Menschen

e ...und vielen anderen
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5.2.3 Fortbildungen und Qualitatssicherung

Um auch in Zukunft den sich stetig veranderten Anforderungen in der taglichen
Arbeit gewachsen zu sein, legt die AIDS-Hilfe Heidelberg groflen Wert auf Fort-
und Weiterbildungen der Mitarbeiter*innen. So wurden auch 2021 verschiedene
Fortbildungen und Workshops von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen
besucht. Darlber hinaus fanden zum kollegialen Informationsaustausch zwischen
den Sozialarbeiter*innen regelmafige Team- und Fallbesprechungen statt. Mit
Hilfe einer externen Supervision konnten die Vorstande und hauptamtliche Mitar-
beiter*innen Arbeitsprozesse, die sie betreffen, reflektieren und sich gezielt dariiber
austauschen.

Teambesprechungen und Supervision fanden 2021 zunachst online statt. Die
Strukturen hierfiir wurden schon im vergangenen Jahr geschaffen. Ab Mitte des
Jahres konnten diese dann aber mit Abstand und unter Einhaltung der gesetzlichen
Regelungen wieder im persoénlichen Rahmen stattfinden. Durch die geschaffenen
Strukturen und technische Ausstattungen war es aber auch mdglich kurzfristig
Teambesprechungen online stattfinden zu lassen.

Die AIDS-Hilfe Heidelberg bietet zudem auch Fortbildungen, Workshops und Vor-
trage zu aktuellen Themen rund um HIV/ AIDS an.

Fortbildungsangebote, Workshops und Vortréage 2021

Thema Teilnehmende

Medizinische Rundreise ,HIV-Therapie “ der Deutschen Aidshilfe 11

Positiver Raum: ,Die Rolle des Mikrobiom®, Haus der Christuskir-

che Heidelberg 19

14. Juli 2021: Inhouse-Seminar der Deutschen Aidshilfe zu Neuerungen in der HIV-
Therapie flir Mitarbeitende und Ratsuchende im Markushaus, Heidelberg
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Teilnahme an externen Fortbildungen 2021
(haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen)

Thema e

Qrundlggen fur die Mitarbeit in AIDS-Hilfen, Deutsche Aidshilfe, On- 1
lineseminar

»HIV & Sozialrecht“, Deutsche Aidshilfe, Waldschlésschen, Géttingen 1
,Besondere Wohnformen*, Parititische Akademie Siid, Online 1
Fachtag ,,Selbsthilfe*, Deutsche Aidshilfe, Walsrode 1
Erste Hilfe Fortbildung, DRK Heidelberg 2
,,Homepage, E_-Mail, WhatsApp & Co. “, Gesundheitstreffpunkt 1
Mannheim, Online

,»,MS Teams & Office 365 “, DPWYV, Online 1
,»DPWYV und die neue Kooperation mit BGW “, DPWYV, Online 1
»Grundseminar fiir Sicherheitsbeauftragte*, BGW, Bad 1

Mergentheim
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5.3 Offentlichkeitsarbeit und Priavention

Eine unserer wichtigsten Aufgaben ist es, Menschen Uber HIV und andere sexuell
Ubertragbare Infektionen (STI) aufzuklaren und ihnen im Rahmen von Pravention
Wissen zu vermitteln, mit dem Ziel Menschen zu einer selbstbestimmten Sexualitat
zu befahigen und einer weiteren Ausbreitung von HIV entgegenzuwirken.

Dabei wirken wir zudem darauf hin, die Stigmatisierung und Diskriminierung von
Menschen, die mit HIV leben, zu beenden.

Durch unsere Arbeit war es uns im letzten Jahr mdglich viele Menschen, auch in
den Bereichen der Bildung sowie des Gesundheitssektors zu erreichen und fir die
Themen HIV und STI zu sensibilisieren.

MaRnahmen der Offentlichkeitsarbeit MaRBnahmen der Pravention

* Pressearbeit * Infoveranstaltungen

* Verbreiten von Infomaterial / Plakaten | ¢ Praventionsveranstaltungen in

» Standige Aktualisierung unserer Schulen
Homepage * Multiplikator*innenschulungen

* Nutzung von sozialen Medien wie Fa- * Anonyme und kostenlose (Tele-
cebook, Twitter, Instagram und ziel- fon-) Beratung zu séamtlichen Fra-
gruppenspezifische Seiten gen rund um HIV, andere sexuell

* Teilnahme an 6ffentlichen Veranstal- ubertragbare Infektionen und ei-
tungen, Demonstrationen genen Risiken

5.3.1 Offentlichkeitsarbeit

Im Bereich der Offentlichkeitsarbeit konnten wir im zweiten Pandemiejahr auf un-
sere Erfahrungen aus 2020 zurlckgreifen und diese weiter ausbauen. Zum einen
finden sich alle aktuellen Informationen zu uns und unserer Arbeit auf unserer
Homepage, zum anderen haben wir weiterhin unsere Social Media Kanale ausge-
baut und in diesem Jahr auch die 1000 Follower*innen auf Instagram geknackt.

Unsere Social-Media-Accounts:

0 Facebook: www.facebook.com/aidshilfe.heidelberg
Twitter: Aidshilfe_HD
@ Instagram: aidshilfe_hd
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Wir arbeiten hier weiter stetig daran unser digitales Angebot auszubauen, um somit
auch unabhangig von Krisenzeiten fiir alle Menschen erreichbar zu sein und fach-
lich fundierte Informationen kostenfrei fir jede*n zuganglich zu machen.

Zudem freuen wir uns darliber, dass auch einige Veranstaltungen wieder im direk-
ten Kontakt méglich waren und wir so auch Menschen erreichen konnten, denen
die digitale Welt eher fremd ist.

5.3.2 Testangebot: Checkpoint

Seit 2013 bietet die AIDS-STI-Beratung des .. Checkianl
Gesundheitsamtes HD / RNK gemeinsam mit [l Heiekers
uns in unseren Raumen kostenlose und ano-
nyme Tests auf HIV und andere sexuell Uber-
tragbare Infektionen (STI) fiir alle Geschlechter
an. Die Beratungen werden von Berater*innen
der AIDS-Hilfe Heidelberg und des Gesund-
heitsamtes durchgefiihrt.

Seit 2017 steht das Testangebot unter dem La-
bel Checkpoint, unter dem bundes- und lan-
desweit viele Testangebote von Aidshilfen or-
ganisiert sind, um besser zuganglich fur die
Zielgruppe zu sein. Mehr Infos: www.checkpoint-bw.de

HIV-Antikorpertest: Bei einer HIV-Infektion bildet das Immunsystem Antikdrper,
mit welchen es versucht, die Infektion zu bekampfen. Diese Antikérper kédnnen ei-
nige Wochen nach einer Infektion im Blut nachgewiesen werden (6 Wochen bei
Labor-, 12 Wochen bei Schnelltests). Eine Infektion kann erst dann sicher ausge-
schlossen werden, wenn nach den jeweiligen Zeitrdumen seit dem letzten Risiko-
kontakt keine Antikérper im Blut nachweisbar sind. Bei unserem Angebot ist der
Test anonym und somit nicht Bestandteil der Patient*innenakte. Die Testung bein-
haltet ein Beratungsgesprach mit Risikoanalyse.

Tests auf andere sexuell iibertragbare Infektionen: Neben HIV gibt es weitere
STI, die beim Sex Ubertragen werden kdnnen. Safer Sex schitzt vor HIV und kann
das Risiko einer Ansteckung mit anderen STI deutlich verringern. Tests auf Syphi-
lis, Gonorrhoe oder Chlamydien sind daher ein wichtiger Baustein der Pravention,
da eine frihzeitige Diagnose und Behandlung zur Ausheilung der meisten STI fuhrt.
Dadurch kénnen Spéatfolgen, wie zum Beispiel Unfruchtbarkeit, verhindert und das
personliche Ansteckungsrisiko fur HIV gesenkt werden.

Das arztliche Angebot der Abendsprechstunde umfasst:

* Labor- oder Schnelltest auf HIV
* Abstriche oder Urintests auf Gonorrhoe und Chlamydien
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* Bluttest auf Syphilis

* Bluttest auf Hepatitis B + C, sowie Beratung zu Impfschutz (Hepatitis A + B) und

bei Bedarf Bestimmung des Impfschutzes fiir Hepatitis B

e Beratung zur HPV-Impfung

Besonderheiten rund um Covid-19: Gemeinsam mit dem Gesundheitsamt HD /
RNK wurde ein Konzept erarbeitet, um den Checkpoint weiterhin durchfihren zu
kdénnen. Beratungen fanden vorab telefonisch statt, um die Kontaktzeiten moglichst
gering zu halten. So konnte in einer Zeit in der Testmdglichkeiten im Umkreis sehr
rar waren, weiterhin zweimal pro Monat in den Raumlichkeiten der AIDS-Hilfe Hei-

delberg getestet werden.

Offene Testsprechstunde Checkpoint 2021

Getestete Personen 242

Davon:

Frauen 70

Manner 172 (davon 99 MSM)
Tests auf HIV 232

Tests auf andere sexuell Ubertragbare Infektionen 722

Verteilung der Tests auf HIV und andere STI 2021:

Lues; 147

Chlam: Chlamydien / GO: Gonorrhoe (Tripper) / HBV: Hepatitis B / HCV: Hepatitis C /

Lues: Syphilis
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5.3.3 Schul- und Jugendpravention

Um Menschen frihzeitig Gber HIV und andere sexuell Gbertragbare Infektionen zu
informieren und sie bei der Entwicklung einer selbst- und gesundheitsbewussten
Sexualitat zu unterstltzen, setzt die Praventionsarbeit der AIDS-Hilfe Heidelberg
bereits bei Jugendlichen an.

Unsere HIV-positive Mitarbeiterin Elke Adler wurde zwar 2021 aufgrund der aktu-
ellen Lage weniger angefragt, als sonst, aber trotzdem war sie viel unterwegs und
konnte einige sehr interessante Veranstaltungen durchfihren:

2021 fuhrte Elke Adler insgesamt 38 Workshops durch und konnte insgesamt
929 Schiiler*innen erreichen.

Folgende Schulen nahmen 2021 am Praventionsunterricht teil:

Rhein-Neckar-Kreis Heidelberg
(insgesamt 25 Veranstaltungen) (insgesamt 10 Veranstaltungen)
» Carl-Orff-Férderschule, Sinsheim * Englisches Institut
» Carl-Theodor-Schule, Schwetzin- » Gregor-Mendel-Realschule
gen » Holderlingymnasium
+ Dietrich Bonhoeffer-Realschule,
Weinheim
» Geschwister-Scholl-Schule, St. II- Mannheim
gen (insgesamt 3 Veranstaltungen)
» Kurpfalz-Internat, Bammental » J.-S.-Bach-Gymnasium
» Max-Born-Gymnasium, Neckarge-
mund
* Theodor-Heuss-Realschule, Wall-
dorf
» Realschule, Waibstadt
* Wilhelmi-Gymnasium, Sinsheim

5.3.4 Schulungen von Fachkraften

Es ist uns ein wichtiges Anliegen, Menschen zu schulen, die beruflich mit Men-
schen arbeiten. Viele Menschen mit HIV haben Angste, offen tber ihre Infektion zu
sprechen. Wenn sie es tun, erfordert es eine hohe soziale Kompetenz der beteilig-
ten Berufsgruppen. Wir bieten daher Schulungen fir Fachkrafte im medizinischen,
sozialen und Bildungsbereich an, insbesondere flr Lehrerinnen, Erzieher*innen,
Sozialarbeiter*innen, pflegerisches und medizinisches Personal (auch in Ausbil-
dung).
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Mit unserem Schulungsangebot ermdglichen wir eine qualifizierte Auseinanderset-
zung mit dem Thema HIV/AIDS und geben Raum, die spezifischen Fragestellun-
gen jeder Berufsgruppe zu besprechen. Neben Basisinformationen Giber HIV/AIDS,
Hepatitis und anderen STI, liegt der Schwerpunkt auch auf dem Umgang mit HIV-
positiven Menschen in der jeweiligen Berufspraxis (Bsp. Hygienerichtlinien, Daten-
schutz, eigene Haltung zu anderen Lebensweisen).

Aufgrund der besonderen Situation 2021 wurde dieses Angebot nur wenig nach-
gefragt. In den sechs Veranstaltungen konnten wir jedoch vielseitige Fragestellun-
gen besprechen und den kiinftigen Fachkraften interessante neue Ansté3e geben.

Multiplikator*innenschulungen 2021

Ge- Erreichte
Art HD | RNK | MA samt Personen
Sc_hulungen fur Fachkrafte im Gesund- 4 0 4 110
heitswesen
ﬁg:ulungen fir andere Multiplikator*in- 1 0 1 2 35

5.3.5 Pravention im Bereich Migration

Seit 2016 intensiviert die AIDS-Hilfe Heidelberg die Praventionsarbeit fir zugewan-
derte Menschen. In diesem Bereich wurden wir in vielerlei Hinsicht aktiv:

Beratung HIV-positiver Menschen nichtdeutscher Herkunft: Wir beraten bei
sozial- oder auslanderrechtlichen, medizinischen, psychosozialen und finanziellen
Fragen auf Deutsch und Englisch. Bei Bedarf kdnnen wir Dolmetscher*innen hin-
zuziehen.

Beratung von Fachkraften: Wir beraten Menschen, die mit Menschen nichtdeut-
scher Herkunft arbeiten. Dies sind insbesondere Sozialarbeiter*innen und andere
Mitarbeiter*innen in Gemeinschaftsunterkinften oder anderen Einrichtungen. Sehr
gerne helfen wir auch Ehrenamtlerinnen in der Migrationsarbeit bei ihren Fragen.

Informationen: Wir bieten Informationen tber unser Angebot, HIV und andere Ge-
sundheitsthemen bei uns vor Ort in Englisch, Franzdsisch, Persisch, Arabisch und
anderen Sprachen.

Kooperation: Wir kooperieren mit Einrichtungen der Migrationsarbeit in Heidelberg
und dem Rhein-Neckar-Kreis. Vor allem zu den Gemeinschaftsunterkiinften in
Sinsheim, Schriesheim und Schwetzingen etablierte sich eine enge Zusammenar-
beit. Wir besuchen Arbeitskreise und sind Teil verschiedener Netzwerke. Wir sind
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mit allen anderen AIDS-Hilfen in Baden-Wirttemberg vernetzt und kénnen so eine
Versorgung von HIV-positiven Menschen organisieren, auch wenn diese in eine
andere Unterkunft verlegt werden.

SALAM - Pravention fiir zugewanderte Menschen

Das Wort ,Salam* wird als Begrif3ung im arabischen Raum verwendet und steht in
diesem Projekt fir ,Sexualitédt, Akzeptanz, Liebe, Anderssein und Migration®. Die
Praventionsarbeit findet dabei im Normalfall vor Ort in den jeweiligen Gemein-
schaftsunterklinften fur geflichtete Menschen statt. Durch sogenannte Peers, die
selbst einen Migrationshintergrund haben und Gber verschiedene Fremdsprachen-
kenntnisse verfligen, erhalten die gefliichteten Menschen vor Ort Informationen zu
sexueller Gesundheit.

Mit Hilfe der weiblichen und mannlichen Peers kdnnen in Frauen- und Manner-
sprechstunden kultursensibel und individuell auch eventuell schambehaftete The-
men wie Sexualitat, Verhitung und Schwangerschaft in einer homogenen Gruppe
besprochen werden.

Aufgrund der Pandemie und strengen Kontaktbeschrankungen, gerade in den Ge-
meinschaftsunterkiinften sowie Personalwechsel, gab es im vergangenen Jahr
keine Praventionsveranstaltungen oder Sprechstunden fir zugewanderte Men-
schen durch die AIDS-Hilfe Heidelberg.

Auch ,unsere” durch das Projekt SALAM ausgebildeten Peers: Duleem Haji, Zahra
Bayat und Baharak Zetzsche konnten nicht eingesetzt werden.

Ausblick
Wir mochten 2022 wieder unter anderem mit folgenden Angeboten beginnen:

e Vernetzung / Kooperation mit regionalen Arbeitskreisen sowie mit unseren
Ansprechpartner*innen der Erstaufnahmeeinrichtung in Heidelberg sowie
der Gemeinschaftsunterkiinfte in Sinsheim, Schwetzingen, Schriesheim,
Hockenheim und Weinheim

e Weitere Beteiligung am landesweiten Projekt SALAM
e Schulungen fur Fachkrafte im Migrationsbereich und fiir VABO-Klassen

e Verteilen von Informations- und Praventionsmaterial in den oben genann-
ten Einrichtungen
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6 Befreundete Vereine
6.1 PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V.

Der Verein PositHIV Wohnen in Heidelberg e.V. bietet seit 1998 ambulant betreu-
tes Einzelwohnen fiir Menschen mit HIV/AIDS an, die bei der Bewaltigung ihres
Alltages Unterstlitzung bendtigen. Fachkrafte unterstitzen bei rechtlichen, medizi-
nischen und finanziellen Angelegenheiten. Dabei kommen sie auch zu den Leis-
tungsberechtigten nach Hause, begleiten sie zum Beispiel zu Arzt*innen, Behér-
den, zum Einkauf oder bieten Gruppenausflige an. Es wird eng mit anderen Be-
zugspersonen zusammengearbeitet und bei Bedarf bei der Inanspruchnahme von
weiteren Hilfen unterstiitzt (Bsp. Pflegedienste, Essen auf Radern, Haushaltshilfe,
rechtliche Betreuung). Wie genau die Unterstiitzung gestaltet wird, richtet sich nach
dem Bedarf und den Wiinschen des jeweiligen Menschen. Die Leistung wird aktuell
durch das Bundesteilhabegesetz grundsatzlich neu geregelt. 2021 nahmen wir da-
her an vielen Arbeitskreisen und -gruppen zum Thema teil und es war viel konzep-
tionelle Arbeit nétig.

Mehr Informationen: www.aidshilfe-heidelberg.de/posithivwohnen

2021 wurden 12 Leistungsberechtigte von vier Sozialarbeiter*innen betreut.

Aufteilung nach...

...Geschlecht: ... Wohnort (Kostentrager): ... Alter:

Frauen: 5 Heidelberg: 5 40 bis 50 Jahre: 6

Manner: 7 Rhein-Neckar-Kreis: 6 50 bis 60 Jahre: 3
Mannheim: 1 Uber 60 Jahre: 3

2021 ist die Gesamtzahl der Leistungsberechtigten um eine Person gestiegen. Wir
konnten fast bei allen beobachten, dass der Bedarf stieg: Bei vielen waren aufgrund
von Verschlechterungen der psychischen und/oder physischen Erkrankungen in-
tensivere und engmaschigere Kontakte nétig. Aufgrund der aktuellen Pandemie mit
all ihren Einschrankungen verschlechterte sich die Lebenssituation vieler Leis-
tungsberechtigter und Themen wie Vereinsamung, groke Angste und fehlende Ta-
gesstruktur kamen auf. RegelmaRiger Kontakt mit den Sozialarbeiter*innen und
teilweise intensivierte Betreuung wurden wichtiger denn je. Hygiene- und Ab-
standsregeln forderten dabei kreative L6sungen; die Betreuung konnte jedoch das
ganze Jahr Uber sichergestellt werden, sodass wir weiter verldssliche Ansprech-
partner*innen fir unsere Klient*innen bleiben konnten. Leider waren aufgrund der
Abstandsregeln und der zwischenzeitlich knappen personellen Ressourcen keine
Gruppenaktivitaten maoglich.

Der Vorstand des Vereins ist: Anne Seyffert, Monika Marten und Manuela Just.
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6.2 Forderverein der AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.

Der Foérderverein unterstitzt unsere Arbeit durch Spenden, Beitrdge und Veran-
staltungen. Er organisiert z.B. gemeinsam mit Heidelberg Marketing den Pink
Monday oder die jahrliche Sternengala im Theater der Stadt Heidelberg. Alle Ein-
nahmen des Foérdervereins dirfen nur fir Projekte der AIDS-Hilfe Heidelberg ver-
wendet werden. Das Regenbogencafé, der Checkpoint oder die saisonalen Feier-
lichkeiten der AIDS-Hilfe fiir Menschen mit HIV, Angehdérige und ehrenamtliche Mit-
arbeiter*innen sind solche Projekte, die der Foérderverein seit Jahren unterstitzt.

Am 05. November 2021 fand die Mitgliederversammlung des Foérdervereins der
AIDS-Hilfe Heidelberg statt. Bei dieser Mitgliederversammlung wurde als Kassen-
pruferinnen fir das Jahr 2021 das altbewahrte Team Silvio Krasemann und Mo-
nika Marten wiedergewahlt. An dieser Stelle mdchten wir uns recht herzlich bei den
beiden fiir ihr langjahriges Engagement bedanken!

Der Vorstand des Férdervereins der AIDS-Hilfe Heidelberg (von
links): Wolfgang Erichson, Karl-Heinz Riegler und Norbert Maluga

Sie kénnen Mitglied des Fordervereines werden: einen Mitgliedsantrag konnen Sie
sich auf unserer Homepage herunterladen. Der Beitrag betragt 24 € im Jahr; Spen-
den werden gerne entgegengenommen unter der Kontonummer:

Volksbank Kurpfalz eG, IBAN: DE48 6729 0100 0062 3530 15

Die Spenden sind steuerlich absetzbar und kommen zu 100 % dem Férderzweck
des Vereins zugute. Herzlichen Dank!
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6.2.1 Pink Monday

Nachdem 2020 aus bekannten Grinden der Hei-
delberger Weihnachtsmarkt abgesagt wurde und
so auch unser beliebter Pink Monday nicht stattfin-
den konnte, konnten wir 2021 wieder durchstarten:
Am 29. November 2021 wurde der siebte Pink
Monday mit ein paar Einschrankungen kurz vor der
erneuten WeihnachtsmarktschlieBung durch Bir-
germeister Wolfgang Erichson offiziell eréffnet.

" WEIDELBERG 2021

Der Marktplatz und die umliegenden Gebaude erstrahlten wieder im pinken Licht,
die Menschen tranken Pink Glihwein vom Weingut Adam Miiller in einer limitierten
Sondertasse zugunsten der AIDS-Hilfe Heidelberg.

Die AIDS-Hilfe Heidelberg war wie gewohnt den ganzen

Tag gemeinsam mit unseren Freund*innen von AIDS

und Kinder e. V. BaWau in der Birgerhiitte. Trotz der Hy- Il L I |2 |

giene-Auflagen (2G+ und Einlasskontrollen) kamen ei- 8 il ' ‘ ‘[ |
nige Menschen vor- [ 5y ics 3

bei, feierten mit uns \“'“:;. 7 AN S

und nahmen Infoma-

terialien, Marmeladen, Socken und vor allem

Solidaritatsteddys aus den letzten Jahren mit.

Save the Date: Pink Monday 28.11.2022

6.2.2 Sternengala

Leider musste die Sternengala rA
2021 wie 2020 coronabedingt aus- /
fallen. f’“\)
. o
Umso mehr freut es uns, dass die-
ses Jahr am 03. Dezember 2022 Sternengéﬂa
endlich die 15. Sternengala im
Theater Heidelberg stattfinden Theater Heidelberg
kann. Vorverkauf: Mitte Juli 2022
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Finanzen

7 Finanzen

7.1 Einnahmen und Ausgaben 2021

EINNAHMEN

Eigenmittel

Mitgliedsbeitrage 6.118,81 €
Spenden 69.815,98 €
Betreuungspauschalen 121.616,24 €
Sonstige Erstattungen 12.841,88 €
Einnahmen aus Schulpréavention 1.016,00 €
Unterstitzung d. Férderverein 1.800,00 €

Eigenmittel gesamt:

Sonstige Einnahmen 1.445,84 € | 214.654,75 €
Zuschussmittel

Stadt Heidelberg 118.460,00 €

Land Baden-Wirttemberg 53.665,00 €

Zuschussmittel ge-

Rhein-Neckar-Kreis 23.000,00 € | samt: 195.125,00 €
GESAMT EINNAHMEN 409.779,75 €
AUSGABEN
Personalkosten
Personalkosten gesamt 295.549,78 €
Honorare 120,00 €
Personalnebenkosten (Supervision,
6.292,36 €
BG, Fahrtkosten etc.) Personalkosten ge-
Fortbildungskosten 1.493,00 € | samt: 303.455,14 €
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Offentlichkeitsarbeit, Pravention

Offentlichkeitsar-

Anzeigen und Druckerzeugnisse

Praventionsmaterialien, Give-aways

0,00 € | peit/Privention ge-
383,26 € | samt: 383,26 €

Verwaltungsausgaben

Miete / Nebenkosten

21.770,67 €

Geschéfts- und Blrobedarf

3.210,94 €

Beitrage zu Dachorganisationen

9.625,00 €

Reparaturen Instandhaltung, Reinigung

5.672,30 €

Post- / Telekommunikationskosten /
Rundfunkgebihren

2.521,09 € | Verwaltungsaus-
gaben gesamt:

Fachliteratur

560,60 € | 43.360,60 €

Kosten fiir ehrenamtliche Mitarbeiter*innen

Aufwandsentschadigungen, Fahrtkosten

6.050,30 € | Kosten Ehrenamt

Aus- u. Fortbildung, Supervision

803,25 € | gesamt: 6.853,55 €

Sonstige Ausgaben

Einzelfallhilfe fiir bedurftige Klient*innen

3.730,34 €

Betreuungskosten

78,00 €

Positive Vernetzung

180,00 €

Aufwendungen Covid 19

3.209,56 €

Vereinskosten, Mitgliederpflege

4.197,56 €

KFZ-Kosten

2.267,87 €
: Sonstige Ausga-

Buchflihrungskosten Datev

598,45 € | pen gesamt:

Abschreibungen 4.160,90 € | 18.422,68 €
GESAMT AUSGABEN 372.475,23 €
GESAMT EINNAHMEN 409.779,75 €

Uberschuss 2021:

GESAMT AUSGABEN

372.475,23 € | 37.304,52 €
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7.2 Finanzielle Hilfen

Im Jahr 2021 war unsere Arbeit wieder nur durch die Unterstitzung durch die vielen
Helfer*innen, Spender*innen und unsere engagierten (Forder-)Mitglieder moglich.
Stellvertretend fiir alle wollen wir hier nur einige nennen:

Die Firma Becton Dickinson in Heidelberg engagiert sich bereits seit etwa 20 Jah-
ren flr unseren Verein und unterstiitzte uns auch in diesem Jahr sehr groRziigig
mit Spenden und Solidaritatsaktionen! Ein gro3es Danke an die engagierten Mitar-
beiter*innen und an die Firmenleitung! Und ganz besonders an Ursula Lemer, die
in all den Jahren den freundschaftlichen Kontakt zwischen dem Unternehmen und
uns gehalten hat. 2021 verabschiedete sie sich in den Ruhestand. Wir freuen uns
sehr, dass ihre Nachfolgerin Carolin Gast die Verbindung weiterfihrt!

Auch das Friseurstudio Gerd Centmaier aus St. Leon Rot und Frau Honig von
,Buch & Manufakturwaren bei Michelfelders” in Ketsch sowie IKEA Walldorf
engagieren sich seit vielen Jahren durch Aktionen zum Welt-AlDS-Tag und spen-
den groRzligig. Zum ersten Mal organisierte auch BRAVE, das LGBTTIQ*-Netz-
werk der LBBW eine Solidaritatsaktion zu unseren Gunsten.

Der Verein Benefiz-Rhein-Neckar unterstitzt uns ebenfalls seit vielen Jahren.
Auch 2021 war es Dank ihnen wieder mdglich, dass wir Menschen mit HIV mit
geringen finanziellen Mitteln eine kleine Freude zu Weihnachten machen konnten.

Im Februar Uberreichte uns Heidelberg Marketing eine groRere Spende: Als die
Mehrwertsteuer Ende 2020 gesenkt wurde, beschloss Heidelberg Marketing, die
Differenz fir den guten Zweck zu spenden.

Ganz besonders erwdhnen mdchten wir auch die Firma FiBa Mannheim, die uns
beim Kauf eines neuen Dienstwagens unterstitzte. Sie vermittelten uns den Wa-
gen, erlieRen uns einen Teil des Kaufpreises, kimmerten sich um die Zulassung
und brachten ihn uns sogar bis zur Tur!

RegelmaRig unterstitzt uns auch die Gemeinde der Peterskirche Heidelberg und
spendet ihre Kollekte zu unseren Gunsten. Viele Apotheken und Laden in und um
Heidelberg sowie der Caféteria des St. Josefskrankenhauses haben das ganze
Jahr Uber unsere Spendendosen stehen und verkaufen Solidaritatsteddies flr uns.

Und last but not least spendeten zwei Familien aus ihren Nachlassen und Gaste
einer Trauerfeier zu unseren Gunsten.

Wir freuen uns ganz besonders, dass wir 2021 einige teils sehr hohe Spenden von
Menschen erhalten haben, die uns freundschaftlich verbunden sind und/oder sich
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sehr fir unsere Sache einsetzen. Auch dank Ihnen und Euch war es maoglich, das
zweite Pandemiejahr mit einem Plus abzuschliel3en. Herzlichen Dank lhnen und
Euch allen! Jeder Beitrag; egal wie groR oder klein er war, hat uns sehr ge-
holfen und uns viel bedeutet!

Weitere Unterstiitzer*innen waren:

¢ AIDS + Kinder Baden-Wurttemberg e.V.
¢ AIDS-Hilfe Baden-Wurttemberg e.V.
¢ Becton Dickinson
¢ Benefiz-Rhein-Neckar e.V.
¢ Buch & Manufakturwaren ,bei Michelfelders*®
o Cafeteria des St. Josefskrankenhauses
e Der Paritatische
¢ Deutsche Aidshilfe
¢ Deutsche AIDS-Stiftung
¢ Evangelisches Pfarramt Peterskirche
e Friseursalon Centmaier
¢ Heidelberg Marketing
¢ IKEA Walldorf
¢ Kurfirstenapotheke Heidelberg
¢ Leonhard-Nieratzky-Stiftung
¢ Michael-Stich-Stiftung
¢ Neutard — Anzeigenverwaltung
¢ Nielk-Renegew-Stiftung
e Steuerbdiro Dr. Schlor
...und viele weitere Privatpersonen und Fordermitglieder.

Vielen Dank fiir das groRziigige Engagement!
Ohne Unterstiitzer*innen ware unsere Arbeit so nicht méglich
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Schiiler*innen-Spendenaktion: ,,Jugend zeigt Schleife*“ zum Welt-AlIDS-Tag:

Trotz der widrigen Umstande haben sich auch 2021 wieder engagierte Schiler*in-
nen und Lehrer*innen an unserer traditionsreichen Spendenaktion ,Jugend zeigt
Schleife beteiligt: Rund um den Welt-AIDS-Tag am 01. Dezember informierten sie
an ihren Schulen mit kreativen Aktionen zu HIV/AIDS, setzten sich gegen Diskrimi-
nierung ein und sammelten Spenden fir die AIDS-Hilfe Heidelberg.

Es haben 26 Schulen teilgenommen. Davon 10 aus Heidelberg, 11 aus dem
Rhein-Neckar-Kreis, 4 aus dem Neckar-Odenwald-Kreis und 1 aus Mannheim.
Insgesamt haben sie einen Spendenbetrag von 7.120,87 € eingenommen! Herzli-
chen Dank an alle Teilnehmenden!!!

»Jugend zeigt Schleife” 2021
Schulen aus Heidelberg 10
Schulen aus dem Rhein-Neckar-Kreis 11
Schulen aus dem Neckar-Odenwald-Kreis 4
Schulen aus Mannheim 1
Gesamt 26

Hier die Platzierungen:

Platz Schule Spende
1 Auguste-Pattberg-Gymnasium Mosbach 1.275,00 €
2 Kurpfalz-Internat Bammental 692,97 €
3 Realschule Obrigheim 460,00 €
4 Max-Born Gymnasium Neckargemiind 406,56 €
5 Nicolaus-Kistner-Gymnasium Mosbach 378,48 €
6 Otto-Graf-Realschule Leimen 375,73 €
7 Bergstraflen-Gymnasium Hemsbach 336,01 €
8 Englisches Institut Heidelberg 330,14 €
9 Kurfirst-Friedrich-Gymnasium Heidelberg 310,01 €
10 J.-S.-Bach Gymnasium Mannheim 277,51 €
11 Johannes-Gutenberg-Schule Heidelberg 234,74 €
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12 | Carl-Theodor-Schule Schwetzingen 227,86 €
13 | Realschule Waibstadt 223,70 €
14 | SBBZ Luise von Baden Neckargemuind 220,67 €
15 | C.-F.-Schimper-Gemeinschaftsschule Schwetzingen 195,32 €
16 | Gymnasium des Heidelberger Privatschulcentrums 171,29 €
17 | Joh.-P.-Bronner-Schule Wiesloch 170,17 €
18 | Hebel-Gymnasium Schwetzingen 135,26 €
19 | Theodor-Heuss-Realschule Heidelberg 134,00 €
20 | Bunsen-Gymnasium Heidelberg 131,48 €
21 Theodor-Frey-Schule Eberbach 124,59 €
22 | Marie-Baum-Schule Heidelberg 100,00 €
23 | Willy-Hellpach-Schule Heidelberg 79,02 €
24 | Augusta-Bender-Schule Mosbach 67,28 €
25 | Elisabeth-von-Thadden-Schule Heidelberg 31,88 €
26 | Geschwister-Scholl-Schule Heidelberg 31,20 €
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8 Jahreschronik 2021

JANUAR

22.01.

Die AIDS-Hilfe Heidelberg wird 35!

FEBRUAR

09.02.

MARZ
08.03.

APRIL
22.04

Im Februar spendete Hei-
delberg Marketing 2.000 €
an uns und 2.000 € an Ob-
dach e.V.: Die Differenz
aus der Mehrwertsteuer-
senkung 2020.

Zum Frauentag beteiligten wir uns an der Landesweiten Aktion ,Wir re-
den druber!®, um auf die Ungleichbehandlung von Frauen aufmerksam
zu machen. Zusatzlich verteilten wir Tttchen mit Info- und Praventions-
materialien an gynakologische Praxen in Heidelberg und Umgebung.

Scheckulbergabe:
Becton Dickinson
spendete 3.500 € fur
unseren Notfallfons
fur Betroffene.
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MAI
17.05.

JUNI

15.06.

21.06.

23.06

26.06 &
30.06

JULI
10.07
14.07

15.07
31.07
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Beteiligung an der Aktionswoche zum Internationalen Tag gegen
Homo-, Bi-, Inter-, Trans-, A- und allgemeine Queerfeindlichkeit
(IDAHOBITA*) als Mitgliedsorganisation des Queeren Netzwerks.

Interview: Herr Partner vom Bergstrasser Echo interviewte Heidi Emling
und Kalle Riegler zur Arbeit der AIDS-Hilfe und Anliegen von Menschen
mit HIV wahrend der Pandemie.

Teilnahme an der Frauenrundreise der AIDS-Hilfe Baden-Wirttemberg
zu Prostitution und Sexarbeit (online)

Teilnahme am digitalen Vereinsheim der Freiwilligenagentur Heidelberg
zum Thema: ,Mit neuen Engagementformaten, neue Freiwillige gewin-
nen?!*

Teilnahme am Fachtag der AIDS-Hilfe Baden-Wurttemberg: ,Diskrimi-
nierungssensiblitat und rassismuskritische Haltung als Fach- und Bera-
tungskompetenz*

Frauenkrafttag mit Paula Hille in der AIDS Hilfe Heidelberg

Inhouse-Seminar der Deutschen Aidshilfe zu Neuerungen in der HIV-
Therapie fir Mitarbeitende und Betroffene im Markushaus, Heidelberg

Betriebsausflug aller Mitarbeitenden: Wanderung auf dem Blitenweg

Teilnahme am Dorfpride in Oftersheim
3 '
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AUGUST

06.08. Interview: Julia Lauer von der RNZ interviewte Heidi Emling zu ihren 28
Jahren in der AIDS-Hilfe Heidelberg

09.08. Spendeniibegabe m
Gabriele Honig, In- !
haberin von ,Buch
und Manufakturwa-
ren bei Michelfel-
ders® in Ketsch
Ubergibt an Heidi
Emling eine Spende
in H6he von 600 €.

14.08  Beteiligung an der CSD-Parade in Mannheim
21.08  Abschiedsfeier: Heidi Emling verabschiedet sich in den Ruhestand.
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25.08 Besuch von Zara Kiziltas und Diana Partel von DIE LINKE Heidelberg
in der AIDS-Hilfe.

30.08 Besuch von Werner Pfisterer und Alexander Féhr von der CDU Heidel-
berg in der AIDS-Hilfe
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SEPTEMBER

03.09

Praventionsaktion bei der Unheilbar im Garten der Breidenbach Stu-
dios.

22.09  Queerer Stadtrundgang mit Steffen Schmid fur haupt- und ehrenamtli-
che Mitarbeitende und Vorstandsmitglieder.

OKTOBER

06.10.  Mitgliederversammlung der AIDS-Hilfe Heidelberg im Gemeindesaal
der Christuskirche.

15.10.  Aktionswoche des Bindnis gegen Armut und Ausgrenzung: Beteiligung
an der Eréffnungsveranstaltung mit Infostand in der Chapel (Siidstadt).

NOVEMBER

02.11. Infoabend ,Positiver Raum* fir Mitarbeitende und Angehdrige unserer
Selbsthilfegruppen zur Rolle des Mikrobioms von Siegfried Schwarze
und Ulla Clement-Wachter im Haus der Christuskirche.

19.11 Teilnahme am Empfang des Queer Festivals im Karlstorbahnhof.
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17.11 — Welt-AIDS-Tag 2021: 25 Schulen beteiligen sich an der Spendenaktion
19.12.  ,Jugend zeigt Schleife®. In und um Heidelberg engagieren sich Schu-
ler*innen und Lehrer*innen und sammeln Spenden fur die AIDS-Hilfe.

23.11-  Welt-AIDS-Tag 2021: Red-Ribbon-Beflaggung der Theodor-Heuss-Brii-
02.12  cke zum Welt-AIDS-Tag 2021

23.11 Gedenkfeier fir Verstorbene mit HIV/AIDS an der Gedenkstatte auf
dem Bergfriedhof Heidelberg.
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29.1 Pink Monday auf dem Heidelberger Weihnachtsmarkt: Ehren- und
hauptamtliche Mitarbeitende der AIDS-Hilfe sind den ganzen Tag in der

Burgerhitte vor Ort.
DEZEMBER
Dez Verteilaktion von Kondomen, roten Schleifen und Infomaterial durch

»Fahrwerk® in und um Heidelberg zum Welt-AIDS-Tag 2021

Dez Welt-AIDS-Tag 2021: Solidaritatsaktion zum von Mitarbeiter*innen der
Firma Becton & Dickinson zugunsten der AIDS-Hilfe Heidelberg

Dez Welt-AIDS-Tag-Aktion 2021 der Buch & Manufakturwaren ,bei Michel-
felders® in Ketsch.

01.12.  Welt-AIDS-Tag 2021: ,Haareschneiden fir die AIDS-Hilfe*. Gerd Cent-
maier aus St. Leon Rot spendet seine gesamten Tageseinnahmen von
687 € der AIDS-Hilfe.

= T

01.12. Welt-AIDS-Tag 2021: Solidaritatsaktion ,Kerzenverkauf fur die AIDS-
Hilfe“. IKEA Walldorf spendet uns 1.000 €.
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10.12.  Ubergabe des neuen Dienstwagens durch FiBa Mannheim. Die Firma
unterstitzte uns sehr beim Kauf des neuen Autos: Sie erlieRen uns ei-
nen Teil des Kaufpreises, kimmerten sich um die Zulassung und brach-
ten ihn uns sogar bis zur Tur.

15.12. Teamtag mit Marion Schutt fir das Team der Sozialarbeiter*innen und
die Verwaltungskraft, um als Team zusammenzufinden, Aufgaben zu
verteilen und uns neu flr die Zukunft auszurichten.

46



AIDS-Hilfe Heidelberg e.V.

Gedenken

9

Gedenken

Unsere letzten Gedanken gelten allen Menschen,
die uns in den vergangenen Jahren verlassen haben.

Wir kannten...
Wir erinnern...

Wir vermissen...

Peter Manfred Oliver Edgar Ingbert Michéel Babs Hermann Achim
Pauline Ina Mauro Bernhard Christian Horst Andreas Lothar Peter
Patricia Maria Jochem Linus Lena Ascona Andy Detlef Cornelius
Markus Kerstin David Matthias Eva Birgit Steffi Francisco Claudia
Harald Thomas Armin Dirk Kun.Gunther Antonia Uwe Michael Carlos
Ahmet Diana Christoph Carmen Boris Attila Paris Lalo Conde Abi
Hans-Jorg Peter Gerhard Carola Alberto Tony Ursula Christiane
Klaus Peter Franz Stefan Stefanie Jutta Babs Hans Gerhard Julietta
Randy Manfred Herr R. Mike Oliver Manfred Kathy Matthias Melin

Achim Jolanta Joachim Angelika Georg Guinter

Eure Freundinnen und Freunde der AIDS-Hilfe Heidelberg e. V.
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Geschiftsstelle:

AIDS-Hilfe Heidelberg e. V.
Rohrbacher Stralte 22, 69115 Heidelberg

Telefon: 06221/ 19 4 11
Telefax: 06221/ 16 88 37

E-Mail: info@aidshilfe-heidelberg.de

Internet: www.aidshilfe-heidelberg.de

Twitter: Aidshilfe_ HD
Instagram: aidshilfe_hd
Facebook: www.facebook.com/aidshilfe.heidelberg

Spendenkonto: Sparkasse Heidelberg
IBAN: DE86 6725 0020 0000 0078 70

Wir sind eine Anlaufstelle fur alle Fragen rund um HIV/ AIDS und andere sexuell
Ubertragbare Infektionen (STI). Unsere Arbeitsschwerpunkte liegen in der Bera-

tung, Begleitung, Pravention und Selbsthilfe.

Telefonische Terminvereinbarung und anonyme Telefonberatung zu HIV/

AIDS und anderen STI unter Telefon: 06221/ 19 4 11

Montag:  10:00 - 14:00 Uhr
Dienstag: 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch: 16:00 - 18:00 Uhr
Freitag:  13:00 - 15:00 Uhr

Die AIDS-Hilfe Heidelberg e.V. wird untersttitzt durch
die Stadt Heidelberg
den Landkreis Rhein-Neckar

das Ministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren aus

Mitteln des Landes Baden-W(rttemberg.
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