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Die Arbeit der AIDS-Hilfe Heidelberg 2022 (Kurzstatistik) 

Beratung und Betreuung 
Betreuung von Menschen mit HIV. Beratung zu HIV und zur sexuellen Gesundheit.  

Beratung / Betreuung: persönlich, telefonisch und per E-Mail sowie aufsuchend 
Zahl der mehrfach beratenen und betreuten Personen: 177 Personen (2.611 Kontakte) 

57 % männlich, 41% weiblich (davon 8 % Kinder / Jugendliche) 2 % divers/unbekannt 

Anonyme Beratung zu Fragen zur sexuellen Gesundheit: 645 Beratungen (46 Personen mit Mehrfachkontakten) 

Beratung / Betreuung von 105 Menschen mit HIV/AIDS 

48 Frauen / 57 Männer (davon 2 Kinder / Jugendliche) 
Beratung / Betreuung von 29 Zugehörigen 

11 Frauen / 18 Männer (davon 11 Kinder / Jugendliche) 

PositHIV Wohnen (ambulant betreutes Wohnen): 11 Klient*innen (4 Frauen / 7 Männer) mit 1.593 Kontakten  

Checkpoint 
Beratungs- und Testangebot zu HIV und anderen sexuell übertragbaren Infektionen (STI). 

Checkpoint Montagabend (in Kooperation mit dem Gesundheitsamt Heidelberg / RNK): 19 Termine  206 Tests auf 
HIV und 476 Tests auf andere STI, insgesamt 219 Testpersonen 

Checkpoint Samstagvormittag (finanziert durch Gelder des Sozialministeriums Baden-Württemberg): 10 Termine  
77 Tests aus HIV und 276 Tests auf andere STI, insgesamt 98 Testpersonen 

Prävention / Bildung / Öffentlichkeitsarbeit 
Aufklärung zur sexuellen Gesundheit sowie fachspezifisches Wissen zu HIV, Hepatitis und anderen STI. 

34 Präventionsworkshops für Schüler*innen: Es wurden insgesamt 712 Menschen erreicht.  

1 Präventionsworkshop im Jugendzentrum: Es wurden insgesamt 10 Menschen erreicht.  

31 Schulen nahmen an der Spendenaktion „Jugend zeigt Schleife“ zum Welt-AIDS-Tag 2022 teil. 

10 Schulungen für Fachkräfte im Gesundheitswesen 

5 Schulungen für andere Multiplikator*innen 
23 Infostände und Aktionen, sonstige Präventionsver-
anstaltungen sowie Streetwork / Vorortarbeit 

Eigene Selbsthilfeangebote 
Stärkung der Vernetzung von Menschen mit HIV und ihren Angehörigen. 

• Regenbogencafé: seit 17. Mai wieder wöchentlich 31 Termine 

• Offene Gruppe für Menschen mit HIV/AIDS: 11 Termine 

• Gruppe für positive Frauen und Frauenfrühstück: 14 Termine 

• Atemtherapie: 9 Termine 

• Qigong: 3 Termine 

• Hauptamtlich begleitete Angebote: z.B. Picknick auf der Neckarwiese, Töpferkurs, Specksteinworkshop 

Finanzielle Hilfen für Menschen mit HIV/AIDS 
Unterstützung für bedürftigen Menschen mit HIV in der Region. 

EINZELFALLHILFEN der AIDS-Hilfe Heidelberg: 
Es wurden 67 Anträge in akuten Notlagen gestellt und insgesamt 
4374,26 € als Zuschuss und 956,41 € als Darlehen bewilligt. 

STIFTUNGEN: 
Es wurden 22 Anträge an 6 Stiftungen für Klient*in-
nen gestellt und insgesamt 4.091,05 € bewilligt. 

 


